Ogolnopolski Tydzien Relacji

W tym wyjatkowym tygodniu jeszcze wieksza niz zwykle uwage poswieciliSmy temu, co
najwazniejsze: uwaznemu stuchaniu, wzajemnym szacunku, otwartej komunikacji i wspélnym
przezywaniu emocji. Kazdy dzien przynosit wartosciowe doswiadczenia i okazje do rozméw o
relacjach.

W ramach Tygodnia Relacji odbyty sie: zajecia integracyjne i plastyczne poswiecone przyjazni i
wspoOltpracy, czytanie bajek terapeutycznych, ktére pomagaty dzieciom zrozumie¢ emocje i
zachowania, odgrywanie scenek, zabawy integracyjne, wspdlne tworzenie ,Drzewa Relacji” oraz
spotkania z psychologiem w kazdej grupie, ktére w przyjaznej atmosferze wspieraty dzieci w
wyrazaniu emocji i budowaniu relacji z innymi. Pani psycholog nauczyta dzieci m.in. ciekawej
zasady "trzech paluszkow", z ktorej korzystamy na codzien.

Dziekujemy wszystkim nauczycielom, specjalistom i dzieciom za aktywny udziat w zajeciach.



