
Program profilaktyczny "Klub Mleczaka"
Podczas zajęć dzieci wysłuchały opowiadania o ząbku Mleczaku i jego przyjaciołach z
wykorzystaniem rekwizytów, przypomniały sobie technikę mycia zębów przy pomocy modelu
szczęki, bawiły się układając piramidę zdrowego żywienia oraz aktywnie ćwiczyły, ponieważ ruch
również ma znaczenie w prowadzeniu zdrowego trybu życia.
Na koniec zajęć przedszkolaki wykonały prace plastyczne na konkurs pt. "Przyjaciele Klubu
Mleczaka". Oprócz własnych pomysłów na postać i technikę wykonania pracy konkursowej,
zadaniem dzieci było uzasadnienie, dlaczego akurat tę postać wybrały.


