Rozklad dnia

RAMOWY ROZKIAD DNIA
692 - 730 - Schodzenie sie dzieci.

PODSTAWA PROGRAMOWA 73 - 123

7% - 8% - Zabawy indywidualne i zespotowe
organizowane w sali.
8% - 8% . Cwiczenia i zabawy poranne
8%- 8% - Zabiegi higieniczne , czynnosci porzadkowe,
przygotowanie do sniadania.
8% -9% . Sniadanie
9% - 10% - Zajecia obowigzkowe organizowane z cata
grupa.(dtugos¢ zajecia dostosowana do grupy
wiekowej)
10%- 11" - Zabawy ruchowe, terenowe na placu zabaw.
Spacery organizowane przez nauczyciela oraz
wynikajace z zainteresowan dzieci. Obserwacja
najblizszego otoczenia przyrodniczego
i spotecznego.

11'°- 11%*- Przygotowanie do obiadu ( czynnosci
higieniczne i samoobstugowe).

11%-12%- Obiad.

12% - 14% - Grupa I - lezakowanie.
Grupa II, II1, IV - zabawy ruchowe,
integracyjne, konstrukcyjne, zajecia
wyrownawcze, indywidualne w matych
grupach. Zabawy w ogrodzie.
Zajecia dodatkowe.

14% - 142 Podwieczorek.

142°- 16" - Zabawy (w sali lub na powietrzu)
organizowane i dowolne, praca indywidualna
z dzieckiem.

16%- 17% - Rozchodzenie sie dzieci. Czynnosci zwigzane
z zamykaniem przedszkola.

Ustalony na wniosek Rady Pedagogicznej
z dnia 31 sierpnia 2020 r.



